
Elementy Duchowości Salezjańskiej
Spośród wypisanych praktyk religijnych/modlitw wybierzcie te, które są

typowe dla duchowości salezjańskiej:

1. Droga krzyżowa
2. Różaniec
3. Adoracja krzyża
4. Nowenna do Najświętszej Maryi Panny Wspomożycielki Wiernych
5. Ćwiczenie Dobrej Śmierci
6. Śpiew gregoriański
7. Taniec z flagami
8. Akty strzeliste
9. Koronka do Ducha Świętego
10. Litania loretańska
11. Modlitwa Jezusowa
12. Komunia duchowa
13. Koronka do Bożego Miłosierdzia
14. Leżenie krzyżem
15. Nawiedzenie Najświętszego Sakramentu
16. Skomplikowane i kwieciste formuły wypowiadane z pamięci
17. Prosta modlitwa własnymi słowami


