MODLITWA

Ksigdz/Siostra: Drodzy w krzyzu jest nasze zbawienie, dlatego za mo-
ment naznaczymy sie znakiem krzyza, aby odnowic¢ w sobie swiado-

mos$c¢ przynaleznosci do Jezusa Chrystusa.
(Ksigdz lub siostra bedzie wypowiadac kolejno stowa a uczestnicy bedqg kreslic znak
krzyza na czole, uszach, oczach, ustach, piersiach i barkach)

* Przyjmijcie krzyz na czole. Sam Chrystus umacnia was znakiem swo-
jego zwyciestwa. Uczcie sie Go poznawac i nasladowac.

* Przyjmijcie znak krzyza na uszach, abyscie ustyszeli gtos Pana.

* Przyjmijcie znak krzyza na oczach, abyscie ujrzeli jasnosc Bozg.

* Przyjmijcie znak krzyza na ustach, abyscie odpowiedzieli na stowo
Boze.

* Przyjmijcie znak krzyza na piersiach, aby Chrystus przez wiare
mieszkat w waszych sercach.

e Przyjmijcie znak krzyza na barkach, abyscie udzwigneli stodkie brze-
mie Chrystusa.

(Btogostawieristwo Boze lub znak krzyza)

ZOBACZ WIECEJ

Liturgia.pl - 7 tajemnic NG 3MC - Trzyminutowy

- katechezy liturgiczne \,\/1

o sakramentach i wzrastamy w tasce? $w. Franciszka

‘9 Ciekawostka o SDM

Podczas SDM w Denver w 1993 r. po raz pierw-
szy w historii odbyta sie wielka droga krzyzowa
ulicami miasta. Na pamigtke tych wydarzen
w 2009 r. postawiono przed katedrg Niepokala-
nego Poczecia pomnik Jana Pawta .

.'(r) @ lizbona.donbosco.pl

b ﬁ\LizbonoDonBosco
r@@salezjonie.polsko
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Katechizm - 35. W jaki \1(° my Sakramenty.
sposob otrzymujemy &Q\ PDE Katecheza ojca )

PROGRAM FORMACYJNY 1l ROK PRZYGOTOWAN - UCZESTNICY

#WstaliSmyZKanapy

SPOTKANIE - MARZEC 2022

WSTAN!

LIZBONA 2023

SAKRAMENTY SWIETE
- PROSTA DROGA DO ZBAWIENIA

CELE SPOTKANIA

Dowiadujemy sie czym
sq sakramentuy.
? J Zgtebiamy cele korzy-
stania z sakramentéw.
Uswiadamiamy sobie,
ze Bog najpetniej dziata
w sakramentach.

StOWO BOZE

Gdy Jezus powrécit, thim przyjat Go z radodcia, bo wszyscy Go wyczekiwali. A oto przyszedt
czlowiek, imieniem Jair, ktévy by{ prze{oz'onym synagogi. uPadUezusowi do nég i prosi{ Go,
zeby zaszedt do jego domu. Miat, bowiem cérke jedynaczke, liczacy okoto dwunastu lat, ktéra
by’(a bliska $mierci. Gdyjezus tam podqia{, t{umy napieva{y na Niego. A pewna kobieta, ktéra
od dwunastu lat cierpiajta na upjfyw krwi, cate swe mienie wydaj(a na [ekavzy, z ktérych zaden
nie mégt jej uleczyé, podeszta z tytu i dotknela fredzli Jego ptaszcza, a natychmiast ustat jej
uplyw krwi. Lecz Jezus zapytat:, «Kto si¢ Mnie dotknat?» Gdy wszyscy si¢ wypierali, Piotr
powiedziat: «Mistrzu, to thimy zewszad Cig otaczaja i ciskajar. Lecz Jezus rzekk: «Ktos sie Mnie

dotknaﬁ, bo pozna{em, Ze moc wysz‘ra ode Mnie». Wtedy kobieta, widzz%c, ze sie nie ukryje,

podeszta drzaca i padtszy przed Nim, opowiedziata wobec catego ludu, dlaczego sie Go
dotkneta i jak natychmiast zostata uleczona. Jezus rzekt do niej: «Cérko, twoja wiara cie
ocalita, idz w pokoju».

I-.k8,40—482



https://lizbona.donbosco.pl/
https://www.youtube.com/channel/UCZXFbLCurnbs1K-21TYN_3w
https://www.facebook.com/LizbonaDonBosco/
https://www.instagram.com/salezjanie.polska/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLk0vHS0XO3qBoiLwBoYPo8QaHbK7doOZ1
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/Sakramenty%20-%20Katecheza%20Papieza%20Franciszka20180303-175125.pdf
https://youtu.be/O7iqlmpFeCk

ZLOTE MYSLI Z KONFERENCJI

Wszystkie sakramenty zostaty Celem dziatania Boga w sakra-

® ustanowione przez Jezusa. mentach jest doskonalenie

Zostaty one powierzone Ko- @ kazdego z nas z osobna. Do-

$ciotowi i dla Kosciofa. skonalenie, czyli uswiecanie sie,
wzrastanie w tasce v Boga.

Sakramenty sq skutecznymi Pierwszym sakramentem jest
znakami taski. To znaczy, ze chrzest, ktéry jest kluczem do
@ Jdziolojg zawsze, ale aby byty @ wszystkich innych sakramen-
owocne, konieczna jest $wia- téw, oraz staje sie dla nas bra-
domos¢ i otwartose. mq do zycia wiecznego.

Pokuta
i pojednanie

Bierzmowanie

AKTYWIZACJIA

Moje zycie sakramentalne jest jak zyciodajna rzeka. Woda tak jak sakra-
menty - daje nam zycie. Kiedy na rzece pojawia sie tama, woda nie pty-
nie - zycie jest zatrzymane. Istniejg rowniez przeszkody w przezywaniu
naszego zycia sakramentalnego. Co to moze byc?

1.Z czym mam najwiekszy 2. Wypiszcie wszystkie
problem w korzystaniu pytania i watpliwosci
z sakramentow? na kartce.
Co blokuje moje zycie
sakramentalne?

3. Podyskutujcie wspodlnie nad tym, jak
rozwigzac te dylematy i pokonac¢ wypisane
trudnosci.

ZADANIE it Whim, s ety

Catqg grupqg stworzcie reklame promujgcqg wybrany przez Was
sakrament.

Okreslcie: Forma

Namaszczenie

1. Zewnetrzng forme sakramentu 1.

2. Co dzieki niemu mozemy 2.
otrzymac? 3.

Najlepsza - film

Moze byc tez reklama - mem”
Ciekawy buytby tez podcast -
reklama radiowa

Chrzest Eucharystia chorych

Swiecenia Matzenstwo
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https://lizbona.donbosco.pl/spotkanie-marzec-2022/#Tabela
https://youtu.be/dY87Idr0dMQ

